
Integrovaný blok:       MODRÁ A BÍLA, ZIMA PODZIM STŘÍDÁ 

Téma:         ADVENT K NÁM PŘICHÁZÍ, KOUZELNÝ ČAS NADCHÁZÍ 

 

• Podtéma: Když se venku ochladí, mně to vůbec nevadí 

Náplní podtématu je příchod zimy a související změna počasí. Budeme si povídat a učit se, jak 
se dobře oblékat, abychom byli zdraví. Pojmenujeme jednotlivé kousky oblečení i části těla, 
kam oblečení patří. Budeme pozorovat rozdíly, když venku svítí sluníčko, fouká vítr, prší nebo 
sněží. 

 

• Podtéma: Říkají mi čertíček, vyplazuji jazýček 

Zaměříme se na hravé, veselé a tvořivé ztvárnění „ Čertí školky“. Budeme zpívat, tvořit, hrát na 
jednoduché hudební nástroje, tancovat. Naučíme se písničky a básničky, vyrobíme jednoduché 
rekvizity. 

 

• Podtéma: Hvězdička stříbrná nám zase po roce, přináší 

stromeček, zas budou Vánoce! 

V rámci tématu se seznámí děti s vánočními tradicemi, budeme připravovat dárečky, péct 
cukroví, psát dopis Ježíškovi a těšit se na Vánoce. Naučíme se jednoduché koledy, připravíme 
ozdoby na stromeček. Užijeme si také dovádění ve sněhu, které k tomuto období patří. 
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Téma:       JEDNA VLOČKA, DRUHÁ VLOČKA, TETA ZIMA MHOUŘÍ 

OČKA 

 

 

• Podtéma: My tři králové jdeme k Vám 

Děti se seznámí s legendou: „Tři králové“, vyrobí si královské koruny, naučí se koledu. V rámci 
tématu navštívíme s dětmi kostel a podíváme se na Betlém. 

 

• Podtéma: Teplo, zima to je prima! 

Období, kdy je potřeba vnímat své tělo, aby nebylo nemocné. Naučíme se rozlišovat své 
potřeby a říkat si o to, co potřebujeme. Seznámíme se s jednotlivými částmi těla a jejich 
fungováním a dozvíme se, jak dobrá nálada a emoce souvisí se zdravím. Zjistíme, jak je důležitý 
vyvážený pohyb i odpočinek. 

 

• Podtéma: Hurá, jedeme na saních! 

  Radostné období zimních aktivit si užijeme na vycházkách i při pohybu a tvoření ve školce. 
Objevíme různé zimní sporty, budeme bobovat, dělat stopy ve sněhu, hrát si, dovádět, 
experimentovat. 

 

 

 

 

 

 

 


