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2. INTEGROVANÝ BLOK: KOUZELNÁ ZIMNÍ NADÍLKA 
 

Podtéma: NEŽ ZAZVONÍ ZVONEČEK 

Charakteristika bloku: 

V tomto bloku se děti seznámí s předvánočními a vánočními zvyky a tradicemi, s přípravou na 

Vánoce v rodině i okolí. Získají povědomí o mezilidských vztazích, osvojí si schopnosti žít ve 

společenství ostatních lidí, budou rozvíjet kooperativní dovednosti. 

 

Podtéma: CO NÁM ZIMA NADĚLÍ 

Charakteristika bloku: 

Tento blok je věnován zimním činnostem, zimním sportům, rozvoji fyzické zdatnosti. Ochraně 

zdraví a péči o něj v období nemoci. Osvojování si poznatků a dovedností důležitých k podpoře 

zdraví – vhodná strava, vitamíny, poznávání lidského těla. Poznávání života zvířat v zimě a péče 

o ně. 

 

Podtéma: JAK TO BYLO, POHÁDKO? 

Charakteristika bloku: 

V tomto bloku se budou děti přiměřenou formou a přiměřeně věku, seznamovat s tradičními 

českými pohádkami. Krátké pohádky upozorní děti na to, že je kolem nás plno zajímavých lidí, 

zvířátek a rostlin. Pohádky si zahrajeme, vyrobíme masky, budeme rozvíjet hudebně pohybové 

činnosti a celé období završíme celoškolkovým karnevalem. 

 


