Integrovany blok:  MODRA A BiLA, ZIMA PODZIM STRIDA

Téma: ADVENT K NAM PRICHAZI, KOUZELNY CAS NADCHAZI

e Podtéma: KdyZ se venku ochladi, mné to vibec nevadi

NdplIni podtématu je pfichod zimy a souvisejici zména pocasi. Budeme si povidat a ucit se, jak
se dobfe oblékat, abychom byli zdravi. Pojmenujeme jednotlivé kousky obleceni i Cdsti téla,
kam obleceni patfi. Budeme pozorovat rozdily, kdyz venku sviti slunicko, foukd vitr, prsi nebo
snézi.

e Podtéma: Rikaji mi Certicek, vyplazuji jazycek

Zaméfime se na hravé, veselé a tvofivé ztvdrnéni,, Certi skolky“. Budeme zpivat, tvofit, hrdt na
jednoduché hudebni ndstroje, tancovat. Naucime se pisnicky a bdsnicky, vyrobime jednoduché
rekvizity.

e Podtéma: Hvézdicka stribrnd ndm zase po roce, prindsi
stromecek, zas budou Vdnoce!

V ramci tématu se seznami déti s vdnocnimi tradicemi, budeme pfipravovat ddrecky, péct
cukrovi, psdt dopis JeZiskovi a tésit se na Vdnoce. Naucime se jednoduché koledy, pfipravime
ozdoby na stromecek. UZijeme si také dovddéni ve snéhu, které k tomuto obdobi patfi.



JEDNA VLOCKA, DRUHA VLOCKA, TETA ZIMA MHOURI

Téma:

OCKA

Podtéma: My tii kralové jdeme k Vam

Déti se seznami s legendou: ,, Tfi krdlové”, vyrobi si kralovské koruny, nauci se koledu. V ramci

tématu navstivime s détmi kostel a podivdme se na Betlém.

e Podtéma: Teplo, zima to je prima!

Obdobi, kdy je potieba vnimat své télo, aby nebylo nemocné. Naucime se rozlisovat své
potfeby a fikat si o to, co potfebujeme. Sezndmime se s jednotlivymi ¢dstmi téla a jejich
fungovanim a dozvime se, jak dobrd ndlada a emoce souvisi se zdravim. Zjistime, jak je duleZity

vyvdZeny pohyb i odpocinek.

Podtéma: Hurd, jedeme na sanich!

Radostné obdobi zimnich aktivit si uzijeme na vychdzkdch i pfi pohybu a tvoreni ve Skolce.
Objevime rizné zimni sporty, budeme bobovat, délat stopy ve snéhu, hrdt si, dovadeét,

experimentovat.



